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tks eksg ek;k eku eRlj enu enZu ohj gSaA
tks foiqy fo?uksa chp esa Hkh /;ku /kkj.k /khj gSaAtks foiqy fo?uksa chp esa Hkh /;ku /kkj.k /khj gSaA
tks rj.k rkj.k Hko fuokj.k Hko tyf/k ds rhj gSaA

os oanuh; ftus’k rhFkZadj Lo;a egkohj gSaAA
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vfj fe= egy elku dapu] 
dkap fuUnu Fkqfr djuAdkap fuUnu Fkqfr djuA

v?kkZorkju vfl izgkju esa]
lnk lerk /kjuAA
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mÙke
czãp;Z
ifjHkk"kk
crk;sa\

fu’p; ls& czãf.k pjfr bfr czãp;Z% 
czã vFkkZr fut’kq)kRek esa pjuk] jeuk
gh czãp;Z gSAA
O;ogkj ls& Li’kZu bfUnz; ds fo"k; lsou
ds R;kx dks gh ugh ekuk oju] ikapksa
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czãp;Z
ozr dh 
Hkkouk;sa
crk;sa\

ds R;kx dks gh ugh ekuk oju] ikapksa
bfUnz;ksa vkSj eu ds fo"k;ksa ds R;kx dks
czãp;Z dgrs gSaA
L=hjkxdFkkJo.k rUeuksgjkax fujh{k.k
iwoZjrkuqLej.k o`";s"V jl Lo’kjhj
laLdkj R;kxk% iap]¼eks’kk-7&7½ 1
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czãp;Z
ozr dh 
Hkkouk;sa
crk;sa\

�czãp;Z ozr dh Hkkouk;sa&
1-L=hjkxdFkkJo.k R;kx 2 L=heuksgjkax
fujh{k.k R;kx 3 iwoZjrkuqLej.k R;kx
4dkeksíhiu jl R;kx 5 Lo’kjhjlaLdkj R;kx

�czãp;Z ozr ds vfrpkj&
Ikjfookgdj.ksRofjdk ifjx`ghrkifjx`ghrk

czãp;Z
ozr ds
vfrpkj
crk;sa\

Ikjfookgdj.ksRofjdk ifjx`ghrkifjx`ghrk
xeukauax dzhMk dkerhozkfHkfuos’kk% 7@28] 

�1ijfookgdj.k 2 ijx`ghrsRofjdkxeu
3- vijx`ghrsRofjdkxeu 4 vuaxdzhMk
5 dkerhozkfHkfuos’kA
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czãp;Z
/keZ dh 
/kkj.kk
D;k gS
vkSj

�;fn Li’kZu bfUnz; ds fo"k; lsou ds
R;kx dks czãp;Z dgrs gSa rks Li’kZu ds
vkB Ik;kZ;sa gSa BaMk] xje] dMk] uje] 
lw[kk] fpduk] gydk vkSj Hkkjh] buesa
vkuan ekuuk gh fo"k; lsou gS buesa ls

vkSj
lgh
Lo:i
crk;sa\

vkuan ekuuk gh fo"k; lsou gS buesa ls
fdlh u fdlh dk lsou fujarj py jgk
gS] rks czãp;Z dgka jgkA
�Li’kZu bfUnz; v[k.M gS 'ks"k bfUnz;ka
mikax gSa]va’k gSa] blfy;s bfUnz;ksa ds
fo"k; lsou dk R;kx djksA
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�v[k.M in ds fy;s v[k.M Li’kZu
bfUnz; dks thruk] tSls ikfdLrku ij
fot; rks lHkh jkT;ksa ij fot; izkIr
djuk gSA
�

czãp;Z
/keZ dh 
/kkj.kk
D;k gS
vkSj �vU; bfUnz;ksa dk fo"k; lsou rks dHkh

dHkh gksrk gS Li’kZu dk fujarj pyrk
jgrk gSA
�bfUnz;ksa dh cfgo`Zfr gS] rks vkRek dh 
vUr%o`fr gSA

vkSj
lgh
Lo:i
crk;sa\
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czãp;Z

/keZ dh 

/kkj.kk

D;k gS

�czãp;Z dks inoh cuk fn;k x;k] cMh
lHkkvksa esa ?kks"k.kk dh tkus yxh] fn[kkos
dh gksM yx x;hA
�tSls dqEgkj ds pkd ij feêh ds ik= 
curs gSa] oSls gh ukjh ds lalxZ ls eu esaD;k gS

vkSj

lgh

Lo:i

crk;sa\

curs gSa] oSls gh ukjh ds lalxZ ls eu esa
ukuk izdkj ds fodkj mRiUu gksrs gSaA
�bfUnz;ksa }kjk ijinkFkksZ dks Hkksxuk vkSj
vkuUn ekuuk czãp;Z dk ?kkrd gSA
�Ikkapksa ikiksa ds R;kx dks czãp;Z dgrs
gSaA ikiksa esa dq’khy dh izeq[krk jgrh gSA
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czãp;Z

/keZ

ikyu ds

fy;s

'khy dh j{kk ukS ck<& dq’khy dk
lsou eu]opu]dk;]*d`r]dkfjr] 
vuqeksnuk 3xq.kk3= 9 ls j{kk djukA
�czãp;Z flf) ds fy;s vlaxfr vkSj
vHk{; dk R;kx&mnk-u`R;’kkyk]e`nax] 

fy;s

dSlk

fparu

djuk

pkfg;s\

vHk{; dk R;kx&mnk-u`R;’kkyk]e`nax] 
f/kDdkj]ethjk fdudks]urZdh n’kZdksa
dh vksj gkFk QSykdj budksA
�cktkj dh] vHk{;] vutku oLrq dk
lsou ughA e;kZfnr lkexzh dk lsou

9

ohrjkxrkohrjkxrk mÙkemÙke czãp;Zczãp;Z //keZkeZ & & iaia--dSyk’kdSyk’k pUnzpUnz tSutSu ''kkLkkL=h=h

czãp;Z

/keZ

ikyu

ds fy;s

�lIr O;luksa dk R;kxh gksuk pkfg;s
tqvk]pksjh]’kjkc]ijL=hxeu]os’;kxeu]
ekal]f’kdkj [ksyus dk R;kxh gksA
�czãp;Z fcuk ri ozr vkfn dh 
fu"Qyrk

ds fy;s

dSlk

fparu

djuk

pkfg;s\

fu"Qyrk
�czãp;Z ds foijhr ckr lquus esa
vuFkZ] mnk-’ks[kfpYyh] LoIu esa
'kknh] cPps] iRuh ls >xMk] FkIiM
ekjuk
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czãp;Z

/keZ

ikyu ds

fy;s

�'khyozr dk mnk] y{e.k dk jke dks dFku
ukga tkukfe ds;wjs] ukga tkukfe dq.MysA
uwiqjs Rokfe tkukfe] fuR;a inkfHkoUnukr~AA
�dkj.k ,d fopkj vusd&mnk- ejh os’;k] 
dkeh iq:"k] dqÙkk] pksj] czãpkjhA
�eu esa fodkjHkko mRiUu ugh gksA

fy;s

dSlk

fparu

djuk

pkfg;s\

�eu esa fodkjHkko mRiUu ugh gksA
�vkpk;ksZ dk mins’k &
rw LFkki fut dks eks{k iFk esa]

?;k vuqHko rw mlsA
mlesa gh fogkj dj]

u fogkj dj ij nzO; esaAA
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czãp;Z

/keZ

ikyu ds

fy;s

ftlus dkeHkko dks thr fy;k oks
egkohj& 
vfuokZjksnzsdfL=Hkqou t;h dke lqHkV%A
dqekjkoLFkk;kefi futcyk|sufoftr%AA
LQqjfuR;kuUn iz’keinjkT;k; l ftu%Afy;s

dSlk

fparu

djuk

pkfg;s\

LQqjfuR;kuUn iz’keinjkT;k; l ftu%A
egkohjLokeh u;u iFkxkeh Hkorq esA
blh izdkj ls dke :ih 'k=q dks thsrsA
�ukjh tkfr ds izfr ekr`or] /ku ds
izfr feêh ds leku n`f"V jguh pkfg;s& 
ekr`or ijnkjs"kq] ijnzO;s"kq yks"Bor~A
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czãp;Z
/keZ
ikyu
ds fy;s
dSlk

�uhfrdkj dk dFku&
fL=;’pfj=a iq:"kL; HkkX;a nsoks u tkukfr
dqrks euq";%A 
fdlh Hkh izdkj ds izyksHku esa ugh vk;saA
D;ksafd&ukjh & u] vfj ftlds leku dksbZ 'k=q 
u gksAdSlk

fparu
djuk
pkfg;s\

u gksA
�tSls ued dh iksVyh ikuh esa ?kqyrs gh gYdh
gks tkrh gS oSls gh deksZ dh futZjk gksrs gh
vkRek 'kq) gks tkrh gSA
�czãp;Z esa vfMx& lsB lqn’kZu] usfeukFk] 
tEcwLokehA
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n’ky{k.k iwtk dk Nan&
'khy ck< ukS jk[k]czã Hkko vUrj y[kksA
dfj nksuksa vfHkyk[k] djgq lQy uj Hko lnkAA

mÙke czãp;Z eu vkukS] ekrk cfgu lqrk ifgpkukSA
lgS cku oj"kk cgq lwjs] fVdS u uSu cku yf[k dwjsAAlgS cku oj"kk cgq lwjs] fVdS u uSu cku yf[k dwjsAA
dwjs fr;k ds v’kqfp ru esa] dke jksxh jfr djSaA
cgq e`rd lMfga elku ekgha] dkx T;ksa pksapSa HkjSaAA
lalkj esa fo"k csy ukjh] rft x;s tksxh’ojkA

|kur /kjen’k iSafM pf< dS]f’ko egy esa ix /kjkAA
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iwtu ds Nan dk vFkZ& ’khy dks ukS ckMs yxkdj lqjf{kr j[kuk
pkfg,]¼O;ogkj czãp;Z½ vkSj vUrj esa czã vFkkZr~ vkRe fparu djuk
pkfg,¼fu’p; czãp;Z½ 'khy dh ukS ckMksa dh ,oa vkRefparu bu
nksuksa dh izkfIr ds vfHkyk"kh cuds euq"; tUe lQy djuk pkfg,A
mÙke czãp;Z eu esa /kkj.k dj ekrk] cfgu vkSj iq=h dh ifgpku
djuk pkfg,A ;g tho j.kHkwfe esa lwjohjksa }kjk dh tkus okyh ck.kksa
dh o"kkZ dks lgu dj ysrk gSA ijUrq L=h;ksa ds Øwj us= :ih ck.kdh o"kkZ dks lgu dj ysrk gSA ijUrq L=h;ksa ds Øwj us= :ih ck.k
dks lgu ugh dj ikrk] ,slk dke jksx ls ihfMr L=h dss vifo= 
'kjhj esa jfr¼izse½ djrk gS ftl izdkj 'e’kku esa ejs gq,]lMs gq, 
'kjhj esa dkSvk izse djds pkSapksa ls e`r 'kjhj dks [kkrk gSA lalkj esa
L=h fo"k csy ds leku gSA blfy, lHkh eqfujktksa us fL=;ksa dk R;kx
dj fn;kA Jh |kurjk; th dgrs gSa fd os n’k /keZ :ih lhf<;ka 
p<dj eks{k :ih egy esa izos’k gks tkrk gSA
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¼6½-mÙke czãp;Z&¼6½-mÙke czãp;Z&

czg~e vFkkZr~ fut 'kq)kRek esa pj.k] je.k djuk
gh czãp;Z gSA mDra p**czg~ef.k pjfr bfr
czãp;ZZ%**fu'p; ls viuh vkRek esa fopj.k
djuk] jeuk teuk ,oa vuqHko djuk gh czãp;Z
gSA O;ogkj ls iapsfUnz;ksa ds fo"k;ksa ds R;kx dksgSA O;ogkj ls iapsfUnz;ksa ds fo"k;ksa ds R;kx dks
czg~ep;Z dgrs gSA dke vkSj Hkksx ds fo"k;ksa ds
R;kx dks ckg~;¼O;ogkj½ czãp;ZZ dgrs gS! 
**ekr`or~ ijnkjs"kq ij nzO;s"kq yks"Bor~** ij L=h 
dks ekrk ds leku vkSj ij nzO; dks feV~Vh ds
leku ekuus okyk czãp;Z dk lk/kd cu ldrk
gS ! 16
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ia-dSyk’k pUnz tSu ’kkL=h
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