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Title: तत् क्षण योग्यता 

नादटका परिचय 

मिंच सिंचालक: तो आइए अब श्री बाहुबली भगवान के जीवन की एक अनोखी क्षण की कथा सुनते है। वैसे 

तो श्री अदिपुराण आदि प्रथमानुयोग के गं्रथो ंमें श्री बाहुबली भगवान के जीवन के कुछ कथानक ही दमलते 

है। लेदकन लेखक ने यहां एक मनोरम कल्पना के माध्यम से, श्री बाहुबली भगवान के मन में चल रहे अंतमंथन 

को, उनके मन में चल रही बारह भावना के दचंतवन को दचदित दकया है। इस नादिका को अपने ज्ञानी धमाात्मा 

ओ ंके वचनामृत – १) पूज्य गुरुिेव श्री के वचनामृत, २) द्रदि ना दनधान, ३) पूज्य बहेन श्री के वचनामृत और 

४) द्रव्य द्रदि प्रकाश के दवदवध बोलो ंके माध्यम से दलखा गया है। 

 

 नादटका प्राििंभ 

पार्श्व स्वि (Voice over): 

ज्ञानी, ज्ञानी वे हैं दजन्हें स्व पर की एकत्व बुद्धि छूि गई है। ज्ञानानंि स्वभाव वह मैं हं और राग मुझसे भीन्न 

चीज है वैसा वे जानते हैं। दिर भी उन्हें राग आता है, दवकार भी होता है, परंतु ऐसा उन्हें स्व पर की एकत्व 

बुद्धि से नही ंहोता और दनदमत्त के कारण से भी नही ंहोता। राग तो होता है पयाायमें  अपने ષिकारक की 

योग्यता से और पररणदत की स्वतंिता से। 

वैसी ही एक अनोखी अि्भुत अदवस्मरणीय योग्यता की यह बात है।  

श्री भरत चक्रवदता के साथ युि के पश्चात और िीक्षा लेने से पूवा श्री बाहुबली भगवान ने अि्भुत पुरुषाथा 

जगाया था, 12 भावनाओ ंका दचंतवन दकया था । 

वह अनुपम क्षण जब श्री बाहुबलीजी दवकारी से दनदवाकारी होने की पगडंडी पर चल पडे... 

तो आइए िेखते है नािक “तत् क्षण योग्यता” 

 

मिंगलाचिण:  

मंगलम् दसि परमेष्ठी, मंगलम् तीथंकरम् । 

मंगलम् शुि चैतनं्य, आत्म धमोसु्त मंगलम्1 ॥ 

दवषयाशावशातीतो दनरारम्भोऽपररग्रहः  । 

ज्ञान–ध्यान–तपोरक्तः  तपस्वी स प्रशस्यते2 ॥  

 

 
1 श्री िसलक्षण धमा दवधान, कदववर पं. राजमलजी पवैया 
2 श्री रत्नकरंडक श्रावकाचार, गाथा १०  



 

 

 

 

(१) द्रष्य १ 

कथावाचक: ॐ सहज दचिानंि।3 मैं तत समय की योग्यता हूँ। दवश्व के प्रते्यक द्रव्य अपनी पयाायगत योग्यता 

से अपने समय में पररणमन करते है। कोई द्रव्य अन्य द्रव्य को पररणदमत नदहं कर सकता, अरे! द्रव्य स्वयं 

भी अपनी पयााय में कुछ नदहं कर सकता। पयााय स्वयं अपने षि् कारक से अपने समय में पररणदमत होती 

है। मैं वह योग्यता हूँ जो इस पररणमन मैं कारणभूत हूँ। मैं कभी नही ंदहलने वाला वह खूिा हूँ जो अपने समय 

में अचदलत रहता हूँ।4 और क्रमबि स्वभावी हूँ। मुझे बिलने की क्षमता इंद्र, नरेंद्र या दजनेंद्र में भी नही।ं 

मेरे दिकाल प्रवाह में ना कोई घिना अच्छी है और ना बुरी। दिर भी  कभी-कभी कोई दवशेष पयााय काल के 

प्रवाह में अमर हो जाती है। ऐसी ही एक अनोखी घिना तब हुई थी जब श्री बाहुबली भगवान ने भरत चक्रवती 

को तीन युि में परादजत दकया और क्रोध आवेश में भरत चक्रवती ने उन पर चक्र चला दिया।  

(स्क्रीन पर भरत चक्रवती ने बाहुबली पर चक्र चलाया एसा द्रश्य)  

श्री बाहुबलीजी स्तब्ध हो गये और उनके दलए समय जैसे थम गया। मैं भी उस क्षण का स्वयं साक्षी हं। श्री  

बाहुबलीजी को संसार असार लगने लगा। उनका अंतमान  उनको संसारी से दसि, पामर से परमेश्वर, मानव 

से मुदन और कामिेव से केवली बनने के दलए पे्रररत करने लगा। एक ओर पुरुषाथा की पे्ररणा थी और िूसरी 

ओर कमों की दवडंबना … 

 

बाहुबली: अरेरे... दधक्कार है, दधक्कार है यह असार संसार को दधक्कार है। हाय हाय … इस पृथ्वी के राज्य 

के दलए भाई भरत ने मुझ पर चक्र चला दिया? हे आदिप्रभु, क्या जीव इतना स्वाथी होता है? मैंने भी तो दसिा  

अपने स्वादभमान को पोषने के दलये भाई भरत को युि में चुनौदत िे िी । हे प्रभु! मेरा अंतमान िुः ख से द्रदवत 

हो उठा है। हे मेरे अंतमान, काश तुम कही ंसे इस िुः ख से समाधान करने का मागा ढंूढ लाते।  काश.. 

अिंतमवनः  काश … काश, इस िुख से समाधान करने के दलए मैं सक्षम होता.  

बाहुबली: अरे ...तुम कौन हो?  

अिंतमवनः  हे महापराक्रमी बाहुबली! मैं आपका ही अंतमान हूँ। मुझे कही ंचैन नही ंपड रहा है। क्या यही संसार 

का स्वरूप है? मेरे इस क्षदणक शारीररक संबधो ंमैं कब तक िुः ख भोगंूगा? कब तक? 

बाहुबली: हे अंतमान इस िुः ख से कैसे दनकले? 

अिंतमवन: इस संसार की मायाजाल से मैं भी थक गया हूँ। अब तो केवल वैराग्य को उत्पन्न करनेवाली बारह 

भावनाओ ंका दचंतवन ही मुझे सुहा रहा है। बार-बार दनज स्वरूप का, स्वभाव का या तत्त्व का दचंतवन करने 

से  ही अपने वीतराग स्वरूप का िशान होगा. 

 
3 गुरुिेवश्री के वचनामृत, बोल १  
4 द्रव्य द्रदि प्रकाश, बोल ४० 



 

 

बाहुबली: हां! मैं तुम्हारी बात से सहमत हूँ। 

अिंतमवन: चलो  बाहुबली चलो आत्मभूदम की अनंत गुणो ंकी गुिाओ ंमें चलो, गुिाओ ंमें चलो… 

अधु्रवमशरणमेकत्वमन्य – संसारौ – लोकमशुदचत्वम्। 

आस्रव – संवर – दनजार – धमा – बोधीदत दचन्तनीयम्5॥ 

 

अिंतमवनः  मैं बाहुबली का अंतमान। मुझे ज्ञात है की अदनत्य आदि बारह भावनाओ ंका दनरंतर मंथन करने से 

कषाय रूपी अदि बुझ जाती है, राग गल जाता है और वैराग्य प्रज्वदलत होता है। अज्ञान रूपी अंधकार दवलीन 

होकर ज्ञान िीप प्रकादशत हो जाता है।  

(२) द्रष्य २ 

अिंतमवन: अरे ये मेरे स्मरण में क्या आ रहा है ? लग रहा है दक ये मेरे पूवा के सातवे भाव की सृ्मदत है। हां! मैं 

जमू्बद्वीप के पूवा दविेह में वत्सकावती िेश में था. वहां के राजा प्रदतवधान का सेनापदत था.. यह दृश्य तो नजर 

के सामने जैसा अभी अभी हुआ हो ऐसा लग रहा है...हमने मुदनराज से आत्मबोदधत संिेश सुना...और तब 

प्रदतवधान राजा ने मुझसे प्रश्न दकया। 

(सातवा पूवा भव) 

िािा: सेनापदतजी, मुदनराज से अभी हमने सुना के, ये जगत में सवा प्रकार के संयोग अदनत्य है, जैसा सदभका 

संयोगी शरीर, मरण काल आने पर जरूर ही छूिेगा, कोई भी संयोग दनत्य नही ंहै, आपका इस बारे में  क्या 

मंतव्य है? 

सेनापदत: महाराज, आत्मज्ञानी गुरुिेव ने िरमाया के यह संयोग रूपी संसार अदनत्य है.... तो इसका अथा ये 

हुआ के दनत्य जो वसु्त है वो तो मेरा आत्मा है।   

नगि शेठ: हां सेनापदतजी! यह बात को न स्वीकारना ही संसार पररभ्रमण का कारण है। 

सेनापदत: तो चलो, जो हमारे आत्मा का स्वभाव है, वो सोचे दबना हमने अनंत िुख भोगे है, मगर अब हम 

सब अदनत्य भावना को आत्म सात करने की, भावना भाये, आइये। 

 

अिंतमवन: शरीर की अदनत्यता कैसी है। यहां का आयुष्य पूणा होने के वक्त ये बात मेरे हृिय में वार कर गई, 

मगर ये भव तो पूरा हो ही गया। 

कैसा हे ये जीव... मृतु्य के समय भेिज्ञान दकया, मगर दिर िूसरे भव में भावमरण करने चला गया। तत्पश्चात 

के भव में मैं उत्तर कुरु भोग भूदम में आया हुआ 

(छठा पूवा भव) 

आयव-१: प्रणाम आया। बहुत सारे पुण्य के प्रताप से यही ंभोगभूदम में हमारा जन्म हुआ है। 

 
5 वारसाणुवेक्खा, गाथा २ 



 

 

आयव-२: जन्म हुआ है? आपका यह तात्पया है दक पहले मैं कही ंथा। और वहां से मेरी मृतु्य हो गई और यहां 

मेरा जन्म हो गया। 

आयव-३: बंधु... जन्म और मृतु्य तो शरीर के संयोग और दवयोग की बात है। मगर आत्मा तो दनत्य ही है, इसके 

दलए आप िुखी ना हो। 

आयव-१: अरे आया िुखी कू्यूँ हो रहे हो? िेखो ये कल्पवृक्ष, ये संुिर महेल, ये यथा इच्छ भोग, और ये पल्य 

वषाकी आयु। 

आयव-२:  पल्यवषा की आयु?? हे प्रभु… मैं ये असंख्य वषाकी आयु में कैसे फ़स गया। 

आयव-३:  बंधु क्या ये आयु दनत्य है? नही ंना… तो बीत ही जाएगी। 

आयव-२: हां.. आपकी बात सत्य है.. शरीर की अदनत्यता और आत्मा की दनत्यता का क्या मेल? 

आयव-३: हमे तो आत्माके दनत्य स्वभावका स्वीकार करके, इस अदनत्य अवस्थासे दृदि हिाके, अपने आत्मा 

का कल्याण करना चादहए। 

आयव-१:  सत्य वचन आत्म पे्रमी, सत्य वचन  

 

अिंतमवन: ऐसे आत्मा के दनत्य स्वभाव का दचंतवन करते हुए अदनत्य ऐसी भोग भूदम की आयु भी पूणा हुई. और 

संसार का चक्र दिरा  और  पुण्य के िल में अब मेरा प्रभा नामक दवमान में प्रभाकर िेव नाम से जन्म हुआ। 

और मुझे ज्ञात है दक मुझे समोशरण में जाने का सौभाग्य प्राप्त हुआ। 

(पांचवा पूवा भव) 

प्रभाकि िेवः  लदलतांग िेव की जय हो।  

लदलतािंग िेवः  आओ प्रभाकर िेव, आओ। बडे प्रसन्न लग रहे हो। कहाूँ से आ रहे हो?  

प्रभाकि िेवः  मैं अभी अभी तीथंकर परमात्मा के िशान करके और दिव्यध्वनी में आश्चयाकारी बात सुन कर 

आ रहा हूँ।  

लदलतािंग िेवः  अच्छा? हमें भी बताइए। 

प्रभाकि िेवः  आप, आज से आठवें भवमें भरत के्षि के प्रथम तीथंकर श्री आदिनाथ होने वाले है। और मैं उस 

भवमें आपका ही पुि बाहुबली बनकर मोक्ष प्राप्त करंुगा।  

लदलतािंग िेवः  अहो! प्रभु के मुख से दनकली हुई बात तो दवदध का दवधान है। इस नश्वर भोगो ंको त्याग करके 

मोक्ष प्राप्त करने के दलए मैं तत्पर हंु।  

प्रभाकि िेवः  दकंतु... हे लदलतांग िेव, क्या यह इंद्र समान भोग, रोग रदहत शरीर, अप्सराओ ंके समान 

िेवांगनाऐ असीम पुद्गल रत्न — क्या यह कोई भी दनत्य नही ंहै? 



 

 

लदलतािंग िेवः  नही,ं सब अदनत्य ही है। आयु पूणा होते ही इन सबका दवयोग दनदश्चत है। परमाथा से तो एक 

यह मेरा चैतन्य परमात्मा ही दनत्य है। शाश्वत है। और ऐसे  दनत्यका दचंतन करना ही अदनत्य भावना है । 

  

अिंतमवनः  आयु के अंत समय की क्षण आने पर िूलो ंकी माला भी करमाने लगी और सब वही ंका वही ंरह 

गया  । हे अदनत्य संसार...अदनत्य संसार...  

अब मैं दिर से मनुष्य पयााय पहूँच गया। लेदकन यह भव अन्य भव की तरह साधारण भव नही ंथा।  इस भवमें 

मैं राजा वज्रजंघ का अकंपन नामक सेनापदत बना। …अरे मुझे क्या स्मरण आ रहा है! और  यह कैसा दवचदलत 

करने वाला दृश्य था। 

(चौथा पूवा भव) 

िासः  अकंपन सेनापदत की जय हो। सेनापदत, एक िुः खि समाचार है। राजन के कक्ष में रात को धूप जलाई 

थी उसके धंूए से मूदछा त होकर दनद्रा में ही राजा वज्रजंघ की मृतु्य हो गई। उनकी आयु पूणा हुई। 

अकिं पन सेनापदत: क्या? इंद्र समान दवभूदत रखने वाले राजा वज्रजंघ का ऐसा अंत? हे प्रभु यह कैसी संसार 

की दवदचिता है। प्रजा तो राजा की शरण में रहती है, लेदकन मृतु्य के समय राजा स्वयं ही अशरण हो गए? 

मेरा चैतन्य परमात्मा ही मुझे शरण है, बाकी सारा जगत अशिण ही है। 

अिंतमवन: इस संसारकी अशरणता िेखकर मैं तत्काल ही उतृ्कि दजनेश्वरी िीक्षा धारण करने के उदे्दश्य से जा 

पहुूँचा श्री दृढ़धमा आचाया के समीप । 

अकिं पन सेनापदत: हे मुदनवर, कृपा करके मुझे इस अशरण जगत से छूिने का उपाय बताइऍ। 

श्री दृढ़धमव आचायव: जैसे मोती का पारखी सचे्च मोदतयो ंको अलग कर लेता है, उसीप्रकार आत्मा को प्रज्ञा 

से ग्रहण करना । जो जाननेवाला है, जो िेखनेवाला है सो मैं - इसप्रकार उपयोग सूक्ष्म कर के हे भव्य जीव 

आत्मा को और दवभाव को प्रथक् कर6 । 

अकिं पन सेनापदत: प्रमाण वचन गुरुिेव।  

अिंतमवन: दनदवाकल्प ध्यान के पहले अनेक प्रकार का दचंतन घंिो तक चला था; मगर अब तो मुझे दचंतन भी 

भट्ठी-सा लगने लगा था । दचंतन भी दचता है, आकुलता ही है7। पूणाता के लक्ष से शुरूआत ही सच्ची शुरूआत 

है8। जब, मैंने अवलम्बन अंिर चैतन्य परमात्मा का दलया, और उसमें ही उग्रता होनेपर दनदवाकल्पता हो गई 

और मैं आत्मानंि में मि हो गया9।  

(सम्यक्दशवनकी प्राप्ति)  

 
6 बहेनश्री के वचनामृत, बोल १९७ 
7 द्रव्य द्रदि प्रकाश, बोल १४४ 
8 गुरुिेवश्री के वचनामृत, बोल ६ 
9 द्रव्य द्रदि प्रकाश, बोल १७८ 



 

 

अिंतमवन: अंततः  यह वह क्षणगत योग्यता थी जब मैंने मेरे जीवनमें मंगल सुप्रभातरूप सम्यक्दशान प्राप्त दकया; 

सम्यक रत्निय रूप संपिा को प्रकि कीया। अहो…सम्यग्दशान होने पर आत्मा के प्रिेश-प्रिेश में आनन्द का 

जन्म हो गया। असंख्य प्रिेश आनन्द से उछल गये। सवा गुणांश सो सम्यक्त्व। सम्यक्त्व में चोिह ब्रह्माण्ड के 

भाव आ गये10 । "धन्य वह घडी, धन्य वह क्षण की योग्यता।" 

मुदन िशामें उतृ्कि आनंि का भोग करते करते समय कहां चला गया वह पता ही नदहं चला, और समादध 

पूवाक आयु पूणा हुई । 

 

(तीसरा पूवा भव) 

अिंतमवन: अब मैं अधो ग्रवै्यक में अहदमन्द्र हुआ। यह संसार िुद्धखत भादसत होने लगा। कहाूँ मुदनिशाकी 

धोधमार आनंि की धारा… और कहां यहाूँ चौथे गुणस्थानकी अल्प सुख रूप िशा। मगर ये सच को स्वीकारे 

दबना कोई उपाय नही ंथा। तो गै्रवेयक में मैंने दचरकाल तक अदनच्छनीय स्वगाके भोगो को भोगते और तत्वचचाा 

करने में अपना समय व्यतीत दकया। 

(िूसरा पूवा भव) 

तब संसार चक्र का चक्र दिरा और मैं दिरसे मनुष्य पयााय में जा पहुूँचा। वहाूँ मैं श्री आदि प्रभुके तीसरे पूवा 

भवमें वज्रनादभ चक्रवती का भाई पीठ हुआ। और उस भवमें, भाई वज्रनादभ के साथ मैंने भी िीक्षा प्राप्त की। 

उतृ्कि आनंि भोगने का अवसर दिरसे दमला… मगर…यह सुखरूप िशा … यह भव तक ही सीदमत रह 

गई। 

(पहेला पूवा भव) 

यह क्षदणक सुखरूप िशा से जब जब मैं दवचदलत होता था तब तब शुभभाव तो होते थे… दकंतु यह शुभ 

भावका िल एसा कठोर दमला के उसके बाि के भव में मैं स्वगा में ३३ सागर तक सवााथादसद्धि रूपी जैल में 

कैि हो गया। वहाूँ शुक्ल लेश्या और मंि कषायरूप पररणाममें दनरंतर तत्वचचाा की, लेदकन सुखकी अखंड 

धारा िूर िूर तक कही ंनही ंथी। मुदनिशा की अखंड धाराकी इच्छा में ही वो आयुष्य भी पूणा हुआ, और वहाूँ 

से चु्यत हो कर यह बाहुबली के िुलाभ मनुष्य भव को मैं प्राप्त हुआ हूँ।  

प्रभु !!! प्रभु !!! एक बात बार बार मेरे अंतः स्थल में चल रही है.. की संसार!!! गदतओ के जनम मरण में थोडे 

ही है? वास्तवमें जीव की दवकारी पयााय ही संसार है; और सच्चा सुख तो अपने चैतन्य स्वरूप आत्मामें ही है। 

और यही तो संसार भावना है। बस अब बहुत हुआ… अन्य दवचारो ंसे...अन्य दवकल्पो ंसे बहुत हुआ.. बस 

बहुत हुआ…अलम अलम अलम 

 

कथावाचकः  इस तरह श्री बाहुबली भगवान के अंतमान ने उस क्षण में अदनत्य, अशरण और संसार भावनाओ ं

का दचंत्वन दकया। वह सोच रहे हैं दक भव - भवांतरो में यह चैतन्य परमात्मा जीव अनेक प्रकार के संयोगो ंमें 

 
10 बहेनश्री के वचनामृत, बोल २०० 



 

 

भी अकेला ही रहा है, और इंदद्रय सुख - िु:ख अकेले ही भोगता रहा है। लेदकन जैसे स्वभाव से दनमाल स्फदिक 

में लाल-काले िूल के संयोग से रंग दिखते हैं तथादप वास्तव में स्फदिक रंगा नही ंगया है, वैसे ही स्वभाव से 

दनमाल आत्मा में क्रोधमानादि दिखायी िें  दिर भी वास्तव में आत्मद्रव्य उनसे दभन्न है । यही पर से एकत्व 

तोडने की और स्व से एकत्व जोडने की भावना श्री बाहुबली भगवान ने की11।  

 

(३) द्रष्य ३ – एकत्व भावना भप्ति – िीव तू है सब बात अकेला12 

 

(४) द्रष्य ४ 

अिंतमवन : यह आत्मा अनंत काल से भवो ंभव में दिरता रहा है और थक चुका है;  दिर भी यह अद्धस्थरता 

जन्य राग मेरे अंतरंग में कू्यूँ चल रहे है? कू्यूँ ये मुझे अपनी ओर आकदषात कर रहे है? कू्यूँ मेरी दनदमत्त आधीन 

दृदि छूिती नही ंहै? में इनसे अन्य हूँ और अपने से अनन्य हूँ ये बात कू्यूँ मुझे आत्मसात नही ंहो रही है? ऐ मेरे 

वैराग्य भाव, मेरी सहायता करो… मेरे पुरुषाथा को पे्रररत करो…मुझे अन्यत्व भावनाका स्वरूप स्वीकार करने 

में मिि करो… मिि करो… 

वैिाग्य: हे आत्मन, दवश्व के सभी पिाथा अन्य-अन्य है; और यही अन्यत्व भावना है। वह अन्यत्व का त्याग कर, 

अनंत गुणस्वरूप आत्मा, उसके एकरूप स्वरूप को द्रदि में लेकर उसमें एकाग्रता का प्रयत्न करना वह ही 

पहेले में पहेला शांदत – सुख का मागा है।13 

सिंयोगः  अरे अरे अंतमान ठहरो। जरा मेरी भी तो बात सुनो। 

अिंतमवनः  तुम कौन हो? 

सिंयोगः  मैं आपके इस भव के  संयोग हूँ। श्री बाहुबली के पास मेरा पूणा वैभव प्रगि है। आप ऐसे कैसे 

पुण्यकमाजदनत इन संयोगो ंको ठुकरा सकते हो? इतनी सारी संुिर संुिर पत्नीयाूँ, ऐसे आज्ञाकारी पुि, इतनी 

अतुल्य अमाप संपदत्त। ये सब आपसे अन्य थोडी ना है? ये तो आपके अपने ही तो है। 

अिंतमवनः  हाूँ आपकी बात सत्य तो लग रही है। मैं तो जीव हंु, लेदकन इस भव में तो ये सारे संयोग मेरे ही है 

ना… 

वैिाग्यः  अरे रे  अंतमान सावधान… यह तो पंखी के मेले जैसा है। इकटे्ठ हुए हैं वे सब अलग हो जायेंगे। आत्मा 

ही एक शाश्वत है, अन्य सब अधु्रव है; सो दबखर ही जाएूँ गे |14 मनुष्य-जीवन में आत्मकल्याण कर लेना ही 

योग्य है। 

 
11 बहेनश्री के वचनामृत, बोल ८१ 
12 भद्धक्त – जीव तू है सब बात अकेला, कदववर भागचंिजी 
13 गुरुिेवश्री के वचनामृत, बोल १७ 
14 बहेनश्री के वचनामृत, बोल ९९ 



 

 

सिंयोगः  हे वैराग्य भाव … चलो एक बार आपकी बात मान भी ले… मगर भरत चक्रवती इनके ही भाई है, 

शलाका पुरुष है, छह खंड को उन्होनें ही जीता है.. क्या यह बात गवा करने योग्य नही ंहै? क्या भरतजी इनसे 

अन्य है? 

वैिाग्यः  अरे संयोग ! व्यथाके तका  कू्यूँ प्रदतपादित करता है ? समदकती चक्रवती छह खण्ड को नही,ं अखण्ड 

को साधते हैं। दजनकी दृदि में ज्ञायक भाव की अखण्डता कभी नही ंछूिती वह तो अखण्ड को ही साधें न!15  

अिंतमवनः  वैराग्य, यह तो दवदित सत्य है, और मैं इसे स्वीकार करता हूँ। मगर एक दवचार तुम भी तो करो के 

मेरे बाहु के बल के सामने तो चक्रवती भाई भी नही ंिीक सके| मेरे यह शरीर के संहनन के सामने वो भी नत 

मस्तक हो गये। 

शिीिः  दबलकुल सही कहा। मेरा संहनन अतुल्य है! मेरा संहनन अतुल्य है! मेरे यह शरीर के संहननके सामने 

वो चक्रवती भाई  भी नत मस्तक हो गये। छह खंड को जीतने वाले मुझसे तीन मामूली युिमें हार गए। मेरी 

क्षमता तो अतुल्यही है! 

अिंतमवनः  कौन हो तुम? 

शिीिः  मैं बाहुबली का शरीर हंु। 

वैिाग्यः  हे शरीर तू तेरा काया करता है… आत्मा आत्मा का। शरीर और आत्मा िोनो ंदभन्न स्वतंि है। (अंतमानकी 

ओर िेखकर) अंतमानः  तू तो अपने को चैतन्य स्वभावी आत्मा ही मानता है, दमथ्यात्व भाव तो नदहं करता। 

दिर क्यो ंयह शरीर में आसद्धक्त करता है। िेहके दलये अनंत भव व्यतीत दकए… पर अब यह जीवन आत्मा 

के दलये अदपात कर।16 

सिंयोगः  अरे अंतमान मेरी एक बात सुनो। बाकी सब बात एक तरफ़। आप के दपता यह भरतके्षि के अवसपीणी 

काल के प्रथम तीथंकर है। तो क्या यह तीथंकर प्रकृदत और दिव्यधदन अि्भुत संयोग नही ंहै? 

वैिाग्यः  संयोग संयोग … क्यो ंतुम अंतमान के दलए असमंजस खडी कर रहे हो। तुम्हें पता है, जो भाव से 

तीथंकर गोि बंधता है वो भाव भी नुकसान का ही कारण है|17 (अंतमान को िेख के) - अरे भव्य, तीथंकर का 

योग दमला ऐसे उसमें लाभ मानता है, तो कैसे छोडेगा? ऐसे भाव से नुकसान ही है, लाभ नही ं।18 

अिंतमवनः  हां … अनंत काल से जीव को स्व से एकत्व और पर से अन्यत्व की बात रुची ही नही ं। पर से 

एकत्वबुद्धि तोडकर दभन्न तत्त्व को -- अबिस्पि, अनन्य, दनयत, अदवशेष एवं असंयुक्त िेखे तो ही आत्मा 

का अनुभव कर सकता है ।19 

 
15 द्रव्य द्रदि प्रकाश, बोल २७८ 
16 बहेनश्री के वचनामृत, बोल ५२ 
17 द्रव्य द्रदि प्रकाश, बोल ४७ 
18 द्रव्य द्रदि प्रकाश, बोल ६२ 
19 बहेनश्री के वचनामृत, बोल ७७ 



 

 

शिीिः  मेरे अदधष्ठाता जीव, रुको रुको; मेरी बात भी तो सुनो। आप कोई ऐसे वैसे व्यद्धक्त थोडी हो, आप तो 

साक्षात कामिेव हो। आपका सौिंया अतुल्य है। आपका सुवणा रंग मनमोदहत करने वाला है। आप तो पुष्पबाण 

ऋद्धि के धारक हो। आपको संपूणा भरतके्षि में कौन नही ंपहचानता? 

वैिाग्यः  अरे! िूल बाग में हो या जंगल में, उसे कोई सूूँघो या न सूूँघो, उसकी कीमत तो स्वयं से है; कोई सूूँघे, 

तो उसकी कीमत बढ़ नही ंजाती, अथवा नही ंसूूँघे, तो वह मुरझा नही ंजाता। इसी तरह कोई अपने को जाने 

या न जाने उससे अपना मूल्य थोडा ही है? अपना मूल्य तो अपने से ही है|20 हे भव्य ! तू शरीर को न िेख । 

राग को न िेख। यह सभी तो अशुदच से भरे हुए है। अरे…एक समय की पयााय को न िेख ! तेरे पास पूणाानन्द 

प्रभु द्धस्थत है, उसे ! िेख ।21  

शिीिः  हे अंतमान तुमे्ह ज्ञात है यह समग्र भरतके्षिमें बाहुबली की िेह सबसे उंदच ५२५ धनुष की है, जब की 

भरत चक्रवती जैसे महान जीवो ंकी अवगाहना भी केवल ५०० धनुष ही है। तो क्या यह शरीर दक दवशेषता 

प्रत्यक्ष िदशात नही ंहै? 

वैिाग्यः  हे शरीर अब अपनी बडाई करना बस कर। क्या तुझे ज्ञात है के तुम्हारे अंिर पाूँच करोड अडसठ 

लाख दनन्यानवें हजार पाूँच सौ चौरासी रोग रहे हुए हैं। िेह तो रोग की मूदता है। भगवान आत्मा आनन्द की 

मूदता है।22  

वैिाग्यः  अरे अंतमान बहार के अदनत्य संयोग और अशुदच से भरे हुए शरीर पर तूझे राग आता है? संयोगो या 

शरीर – िोनो ंपर है। स्वयं अशुदच है, इसदलए धमा नदहं। इनसे तथा इनके राग से दभन्न होने पर ही भीतर 

आत्मा में प्रवेश होता है। ऐसा ही वसु्त का स्वरूप है।23 उस वसु्त स्वरूप में समा जाओ… समा जाओ….समा 

जाओ…! 

 

अिंतमवनः  अपने पूवा भव के स्मरण और वैराग्य भाव से मेरे पररणाम भी दवभाव से दवमुख होकर स्वरूप की 

ओर बढ़ना चाहते है। कहाूँ मैं भाई भरत के चक्र चलाने से उदे्वग कर रहा था, और कहाूँ अपने स्वरूप में 

द्धस्थर होने के शांत पररणाम। पयाायद्रदि का िल संसार है, और द्रव्यद्रदि का िल वीतरागता-मोक्ष है।24 यह 

दवभावभाव हमारा िेश नही ंहै। इस परिेश में हम कहाूँ आ पहुूँचे ? हमें यहाूँ अच्छा नही ंलगना। जहाूँ ज्ञान, 

श्रिा, चाररि, आनन्द, वीयाादि अनंतगुणरूप हमारा पररवार बसता है वह हमारा स्विेश है। हमे भी उस 

स्वरूपस्विेश की ओर जाना है। हमें त्वरासे अपने मूल वतनमें जाकर आरामसे बसना है जहाूँ सब हमारे 

हैं।25 

हे वैराग्य, अभी भी मैं तो युि भूमी में खडा है। मुझे ये दं्वि चल रहा है। वैराग्य से भेिज्ञान की धारा तो चली, 

मेरी दनज पररणदत कू्यूँ पुनः  शुभ भाव के समु्मख हो रही है? आस्रव भाव में प्रवृत्त हो रही है ? 

 
20 द्रव्य द्रदि प्रकाश, बोल १७२ 
21 द्रदि ना दनधान, बोल ६ 
22 द्रदि ना दनधान, बोल १९९ 
23 गुरुिेवश्री के वचनामृत, बोल १0५ 
24 गुरुिेवश्री के वचनामृत, बोल १५ 
25 बहेनश्री के वचनामृत, बोल ४०१ 



 

 

वैिाग्यः  वैराग्य भाव से इसका समाधान करने से ही आस्रव भावना साथाक होगी। वसु्त स्वरूप का दवचार 

करना ही आत्मानुभूदत का एकमाि उपाय है. इसदलए ज्ञानी जीव दनरंतर भेिदवज्ञान की भावना और दवचार 

करते हैं. यह स्त्री, पुि इत्यादि तो मुझसे प्रत्यक्ष दभन्न है और शरीर तो मेरा स्वरूप है ही नही.ं यह अचेतन है 

और मैं तो चेतन हं. पांच इंदद्रयो ंके दवषयो ंकी अदि में जलते हुए मेरा मनुष्यभव व्यथा जा रहा है।  

(५) द्रष्य ५ 

अंतमान : हे वैराग्य आत्मा आराधनाके ये  पररणाम अंिर में जमते नही ंहैं, बाहर क्यो ंिोडते हैं ? 

वैिाग्य : जैसे बछडे को बाूँधें नही,ं तो बाहर चरने लगता है; यदि खूूँिे में बाूँध िें , तो दिरा तो करे, परंतु वहाूँ 

से बाहर नही ंजा सकता है। ऐसे धु्रव में पयााय को बाूँध िें , तो पयााय धु्रव में ही दिरा करेगी, बाहर नही ंजाएगी; 

दिरना तो उसका स्वभाव है; लेदकन धु्रव-खूूँिे में ही दिरेगी तो सुख तो दमलता ही रहेगा |26  

अिंतमवनः  आस्रव को रोकने के दलए और सुख की प्राद्धप्त के दलए द्रव्य और पयााय दभन्न ही है ऐसा अनुभव 

दनरंतर कैसे रहे? 

वैिाग्यः  सुक्ष्म उपयोग करके स्वभाव-दवभावके बीच प्रज्ञाछीनी द्वारा भेि कर। दजस क्षण दवभावभाव वताता है 

उसी समय ज्ञानधारा से स्वभाव को दभन्न जान । 

अिंतमवनः  मगर मैं तो…. 

वैिाग्यः  बस अब अगर मगर में मत अिक, आत्मा पदविता से भरपूर है, उसके अन्दर उपयोग लगा । आत्मा 

के गुणो ंमें सरावोर हो जा।27 आस्रव भाव का सवाथा त्याग कर और आस्रव़ भावना को आत्मसात कर। 

 

(भद्धक्त – ज्ञानी जीव नीवार भरमतम28, प्रथम अंतरा) 

अिंतमवनः  अरे रे ! मैं तीन लोक का नाथ होकर राग के आस्रव में रुक गया था। राग में तो िुः ख की ज्वाला 

सुलगती थी, वहाूँ से दृदि छोड िी ! और जहाूँ सुख का सागर भरा है, वहाूँ दृदि जोड िी।29 तो सिंवि भावना 

प्रगि हुई। 

मेरे आत्मा के प्रिेश-प्रिेश में आनन्द का जन्म हो गया है। असंख्य प्रिेश आनन्द से उछल रहे हैं। आहाहा। 

पूरी िुदनया दवसृ्मत हो जाये, ऐसा मेरा परमात्मतत्त्व है। शुिोहं, बुिोहं, दनदवाकल्पोहंं, दचदू्रपोहं। 

मेरी सिंवि भावना अब मुझे दनिविा भावना की ओर अंगुली दनिेश कर रही है… मैं उसी मागा पर आगे बढ़ 

रहा हूँ आगे बढ़ रहा हूँ…। मुझे प्रत्यक्ष दिख रहा है की मेरे ज्ञान में जैसे-जैसे समझ द्वारा भावभासन बढ़ रहा 

है, वैसे-वैसे ज्ञान का सामथ्या भी बढ़ रहा है और िेखो यह ज्ञान भी जहाूँ सम्यक रूप पररणामा, वहाूँ मोह 

 
26 द्रव्य द्रदि प्रकाश, बोल १४५ 
27 बहेनश्री के वचनामृत, बोल १०९ 
28 भद्धक्त – ज्ञानी जीव नीवार भरमतम, पं. िौलतरामजी 
29 द्रदि ना दनधान, बोल ११ 



 

 

समूल नाश हो रहा है। ज्ञान के अदतररक्त कोई िूसरा आत्मदसद्धि का साधन ही नही ंहै। इसदलए ज्ञान से ही 

आत्मा की दसद्धि यह दनिविा भावना है।30 

(भद्धक्त – ज्ञानी जीव नीवार भरमतम31, िूसरा अंतरा) 

(६) द्रष्य ६ 

कथावाचकः   मैंने यह अि्भुत नजारा अपनी स्वयं की आूँखो ंसे िेखा था। दजस प्रकार नन्दनवन में अनेक 

वृक्षो ंके दवदवध प्रकार के पि-पुष्प-िलादि द्धखल उठते हैं, उसी प्रकार सिंवि और दनिविा भावना से साधक 

आत्मा के चैतन्यरूपी नन्दनवन में अनेक गुणो ंकी दवदवध प्रकार की पयाायें द्धखल उठती हैं ।32 चैतन्य की 

स्वानुभूदतरूप द्धखले हुए नन्दनवन में साधक आत्मा आनन्दमय दवहार करता है। बाहर आने पर कही ंरस 

नही ंआता ।33 मगर दिर भी, पूणाता अभी हुई नही ंइसदलए भूतकाल में जहां पररभ्रमण दकए ऐसे लोक भावना 

का दचंत्वन बाहुबली भगवान ने दकया। 

अिंतमवनः  षि् द्रव्यमई इस लोकमें आत्मा ही सार है। नर, नरक, स्वगा, दतयाच इन गदतओ में पररभ्रमण ही 

संसार है। 

बालकः  ये चार गदतयो ंकी बात तो बहुत स्थूल है। 

बालकः  यहां तो धु्रवमें अपनापन करने की बात है।34   

बालकः  सब कुछ आत्मा में है, बाहर कुछ नही ंहै । 

बालकः अगर कुछ भी जानने की इच्छा होती हो तो अपने आत्मा की साधना करनी होगी।  

बालकः  पूणाता प्रगि होनेपर, केवलज्ञान होने पर लोकालोक उसमें जे्ञयरूपसे ज्ञात हो जाएंगे ।35 इस तरह  

लोक भावना साथाक होगी।   

अिंतमवनः  मैं एक चैतन्य को ही ग्रहण करूूँ गा। सवा दवभावो ं से पररमुक्त होता हुआ अत्यन्त दनमाल दनज 

परमात्मतत्त्व को ही ग्रहण करूूँ गा, उसीमें ही लीन होने की अभ्यथाना रखता हूँ, मेरी पयााय से लक्ष हिाके, 

एक परमाणु माि की भी आसद्धक्त छोडके मैं अब मोक्ष मागा में आगे बढ़ने का दनणाय करता हूँ ।36 

(७) द्रष्य ७ 

बालकः  चैतन्य का ग्रहण करो। 

बालकः  चैतन्य का ग्रहण ही रत्निय है, बोदध है। 

 
30 द्रदि ना दनधान, बोल ६८ 
31 भद्धक्त – ज्ञानी जीव नीवार भरमतम, पं. िौलतरामजी 
32 बहेनश्री के वचनामृत, बोल १७५ 
33 बहेनश्री के वचनामृत, बोल १७७ 
34 द्रव्य द्रदि प्रकाश, बोल  १२६ 
35 बहेनश्री के वचनामृत, बोल ७० 
36 बहेनश्री के वचनामृत, बोल १७० 



 

 

बालकः  यह रत्निय प्रगि करना ही अदत िुलाभ है। 

बालकः  अनादि से प्रगि नदहं दकया, इस दलए बोदधिुलवभ है।  

बालकः  लेदकन अपने ही स्वभाव को प्राप्त करना है और उसमें दकसी की आवश्यकता नदहं इसदलए सुलभ 

भी है।  

अिंतमवनः  एक ऐसी भावना है जो …..मुझे स्वरूप की लीला जहाूँ जातं्यतर है वहाूँ ले जाये। मैं मुदन वेश धारण 

कर चैतन्य के बाग में ही क्रीडा करते-करते कमा के िल का नाश करूूँ । बाहर में जो आसद्धक्त है उसे 

तोडकर स्वरूप में लीन हो जाऊ। स्वरूप ही मेरा आसन, स्वरूप ही मेरी दनद्रा, स्वरूप ही मेरा आहार हो।37  

धन्य वह दनगं्रथ मुनीिशा ! मुदनिशा अथाात् केवलज्ञान की तलहिी । मुझे तब अंतर में दसफ़ा  चेतन्य के अनंत 

गुण- पयाायो ंका पररग्रह होगा; दवभाव बहुत छूि गया होगा। बाहर में िेहमाि पररग्रह होगा। प्रदतबंधरदहत 

सहज िशा होगी।38  

मैं भी अखण्ड द्रव्य को ग्रहण कर के प्रमत्त- अप्रमत्त द्धस्थदतमें  स्वरूप में दनरंतर जागृत ही रहूँगा।39 

मैं स्वरूप में ही लीला करूूँ गा, मैं स्वरूप में ही दवचरण करूूँ गा। और समू्पणा श्रामण्य प्रगि करके मैं लीलामाि 

में शे्रणी मांडकर केवलज्ञान प्रगि करूूँ गा।40  

वहां, भावनाओ ंकी पूणाता के िल में अनंत चतुिय रूप अपनी गुणसत्ता का अनुभवन होगा  दनदवकल्प रूप 

प्रत्यक्ष रूप स्वसंवेिन होगा। मैं अि्भुत ऐसी धमव भावना का उि्घोष करूूँ गा। 

मगर मैं वहां अररहंत िशा में  नही ंरुकंूगा। दसि नगर में अनन्त दसि दवराजते हैं। उन्होनें पहले बाहर से 

नजर समेिकर अन्दर का दवस्तार दकया था। मैं भी वही करूूँ गा। मैं तो पूणा अभेि परमात्मा ही हूँ, मुझ में 

और परमात्मा में कुछ अन्तर नही ं है।41 मैं भी गुणस्थानादतत होकर मागाणा  स्थानांदतत होकर लोकके 

अग्रभागमें जहां अनंत दसि दवराजते हैं  ऐसे दसिलोकमें समयांतरमें पहंुच जाऊंगा।  

 

(८) द्रष्य ८ 

कथावाचक: चैतन्य को चैतन्यमें से पररणदमत भावना अथाात् राग-दे्वषमें से नही ंउदित हुई भावना--ऐसी 

यथाथा भावना हो तो वह भावना िलती ही है। यदि नही ंिले तो चौिह ब्रह्माण्ड को शून्य होना पडे अथवा तो 

इस द्रव्य का नाश हो जाय। परनु्त ऐसा होता ही नही।ं चैतन्य के पररणाम के साथ कुिरत बूँधी हुई है - ऐसा 

ही वसु्तका स्वभाव है।42   
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अरे यह बात करते हुए तो मेरे रोगंिे खडे हो जाते है। क्या अि्भुत मेरा सौभाग्य है। मैं इदतहास का एक ऐसा 

अवसर हूँ जहाूँ एक ही समय में आत्मा का सं्पिन चला, बाहुबली के अंतमान का मंथन चला, वैराग्य का घोलन 

चला और बारह भावना का अनुभवन भी चला। आद्धखर वह क्षण आ ही गई दजसने वैराग्य भावना का इदतहास 

रच दिया। मेरा अंत एक नया सवेरा लेके आया और तब…श्री बाहुबली ने फ़रमाया…. 

 

बाहुबली: हे भ्राताश्री मेरे यह िंडदनय अपराध को क्षमा करें। मुझे मेरे भाई की और ऐसा द्रोह नही ंकरना 

चादहए था बडे भाई का दवरोध करके मैंने यह लोकअपवाि खडा दकया है।  

भितः  अरे भाई आपका कोई अपराध नही।ं मैं ही क्रोधावेश में अपने होश खो बैठा था। आपकी कोई भी 

वृदत्त से मुझे असंतोष नही ंहै।  

बाहुबलीः  नही ंभाई, मैंने युि के रंग मे आपके तरि दवरोध दिखाने की कु्षद्रता की है। क्षणभंगुर कमा के 

वशीभूत हो कर मैं ये कैसे दनंिनीय पररणाम कर बैठा।  

भितः  नदहं भाई इस में आपकी कोई गलती नही ंहै। हंुडा-अवसपीणी काल के कारण मेरी ऐसी हार होगी, 

एसा मुझे श्री आदि प्रभु ने पहेले से बताया था।  

बाहुबली: कालिोष से हुई यह घिना मेरे दनदमत्त से प्रगि हुई। यह बात मुझे खिक रही हैं।भाई मेरी पररणती 

इस संसार से दवरक्त हुई है। अभी अभी मैंने वैराग्य की जननी बारह भावनाओ ंका दचंतवन दकया है। अब मैं 

कैलाश जाकर इस संसार का छेि करनेवाली जैनेश्वरी िीक्षा लेना चाहता हूँ, आप मेरी यह प्राथाना का स्वीकार 

करे।  

भितः  अरे नही ंनही ंतुम इसके अलावा कुछ भी मांगो, मैं यह प्राथाना स्वीकार नही ंकर सकता। आपके दबना 

यह संसार बहुत अधूरा है, बाकी भाई भी तो िीक्षा लेके चले गए… और अब तुम भी….िीक्षा लेना चाहते हो? 

बाहुबलीः  बडे भैया, मैं िीक्षा लेकर मोक्ष मंदिर में आपकी प्रतीक्षा करूूँ गा। अब संसार सूख की लालसा मेरे 

दचत्त में रही नही।ं दजस िेह ने युि भूदम में आप के दवरुि खडे रहने में साथ दिया, उसी िेह का ममत्व त्याग 

कर मैं अखंड साधना करंूगा। मुझे तो अब आत्मा ही शरणरूप है। अरहन्त अथाात् वीतरागी पयााय, दसि 

अथाात् वीतरागी पयााय, आचाया, उपाध्याय और साधु अथाात् वीतरागी पयााय--यह सब वीतरागी पयाायें मेरे 

आत्मा में ही पडी हुई है। 43 

भ्राताश्री, मुद्धक्त के दलए हमेशा योग नही ंबनता, मगर जब बनता है तब आत्मासाधन कर ही लेनी चादहए। इस 

दलये आप अब मुझे िीक्षा लेने की आज्ञा िे… 

भितः  भाई उठो … जाओ मुद्धक्त पथ पे आगे बढ़ो। धु्रव के धाम की धधकती धूनी धगशसे धखा और धन्य हो 

जाओ। 

वीतरागी जैन धमा की जय हो!!!  

दवरादजत होनेवाले बाहुबली मुदनंद्र भगवान की जय हो!!! 

 
43 द्रदि ना दनधान, बोल ६० 


