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संक्षिप्त मंगल क्षिधान क्षिक्षध-2026  

संकलन- शास्त्री संयम पजुारी, खननयांधाना 

मंत्र जो क्षिधान में प्रक्षिक्षिन प्रयोग में आिे हैं- 

अमृि स्नान- 

ॐ अमृिे अमृिोद्भिे अमृििक्षषिक्षि अमृिं स्रािय स्रािय सं सं क्लीं क्लीं ब्लू ब्लू द्ां द्ां द्ीं द्ीं द्ािय 

द्ािय हं सं क्ष्िीं क्ष्िीं हं सः स्िाहा 

क्षिलक लगाकर सिाांग शुक्षि क्षनम्न मंत्र द्वारा करािें- 

ॐ ह्ां ह्ीं हंू् ह्ौं ह्ः मम सिािङ्गशुक्षिं कुरु कुरु स्िाहा 

रिा सूत्र मंत्र-  

(पृथ्िी छंि) 

क्षजनेन्द्द्-गुरु-पूजनं, शु्रि-िचः सिा धारिं, 

स्िशील-यम-रििं ििन ्सत्तपो-बृंहिम ्। 

इक्षि प्रक्षिि-ष ट््कक्षिया-क्षनरक्षिचारमास्िां ििेि-् 

यि प्रिन-कमििे क्षिक्षहि-रक्षिकाबन्द्धनम ्।। 

ॐ ह्ां ह्ीं हंू्  ह्ौं ह्ः अ-क्षस-आ-उ-सा सिोपद्िशाक्षन्द्िं कुरु कुरु 

ॐ नमोऽहििे भगििे िीििङ्कर-परमेश्वराय एिस्य करपल्लिे रिाबन्द्धनं करोक्षम समृक्षिरस्िु 

ॐ ह्ीं श्रीं अहां नमः स्िाहा (उक्त तीन मंत्र में से नकसी एक का उच्चारण करें) 

जलशुक्षि मंत्र- 

ॐ ह्ां ह्ीं हंू्  ह्ौं ह्ः नमोऽहििे भगििे पद्ममहापद्मक्षिक्षिंच्छकेसररपुण्डरीकमहापुण्डरीकगंगाक्षसधंु-

रोक्षहद्ोक्षहिास्याहररिररकान्द्िासीिासीिोिानारीनरकान्द्िासुिििरूप्यकूलारक्तारक्तोिापयोक्षधशुिज-

सुिििघट्कप्रिाक्षलििरत्नगन्द्धाििपुष्पोक्षजििा-मािकं पक्षितं्र कुरु कुरु झं झं झौं झौं िं िं मं मं हं 

हं सं सं िं िं पं पं द्ां द्ां द्ीं द्ीं हं स: स्िाहा 

कलश क्षिक्षध  

(शोभा यात्रा के समय श्री जी को निमान जी में निराजमान करने के पूिव कलश निनध करें, अथिा मंनिर जी में 

ही निधान हो तो ननत्य ननयम पजून प्रारंभ होने से पिूव मंगल पंचक अथिा मंगलाष्टक पिूवक यह निनध करें।) 

पूिि िैयारी  

नजनमनदिर अथिा मखु्य कलश निराजमान करता के घर (मंनिर के ननकट हो अथिा शोभा यात्रा िहााँ से 

ननकालना हो तो घर पर अदयथा नजनमनदिर में ही) पर टेनिल नजस पर निराजमान होने िाले सभी कलश के 

कतार में रखें जा सकें  और एक कलश के साथ 2 से 3 मनहलायें आराम से खड़ी हो सकें , सभी कलश टेनिल 

पर (मखु्य कलश मध्य में), छोटी कटोरी में कलश में डालने िाली सभी सामग्री पिूव से ही रख िेिें (प्रत्येक 

कलश के पास अलग-अलग, कलश पर िांधने कलािा, स्िनस्तक हते ुचंिन, मनहलाओ ंके िााँय (Left) हाथ 

में िांधने हते ुकलािा, पषु्प ि पीली सरसों, माला, मकुुट।   
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सिसे पहले मंगल पंचक अथिा मंगलाष्टक का पाठ करें, निर अमतृ स्नान, सिाांग शनुि, और रक्षा सतू्र िंधिाएं, 

पश्चात ननम्न मंत्र द्वारा कलश में सामग्री डलिाएं-  

ॐ ह्ीं श्री मंगलकलशे निरत्नगंधपुष्पाििािीन ्क्षनिेपयामीक्षि स्िाहा 

पश्चात कलश पर नाररयल रख ििेें, निर कलािा िंधिाएं ि स्िनस्तक नचदह िनिााँए (इस समय भजन िोले 

स्िनस्तक नचदह िनाओ मारा साथी..., रक्षा सतू्र िाँधाओ मारा साथी...) साथ ही ननम्न पद्य िोलें-  

मंगलं भगिान िीरो, मंगलं गौिमो गिी।  मंगलं कुन्द्िकुन्द्िाद्यो, जैन धमोस्िु मंगलम॥्  

सिि मंगल मांगल्यं, सिि कल्याि कारकम।्  प्रधानं सिि धमाििां, जैनं जयिु शासनम॥्  

इसके िाि सौभाग्यिती मनहलायें कलश को अपने नसर पर रख लेिें (यनि रथ यात्रा ननकलना है तो उसमें 

शानमल हों, और यनि यह निनध निधान स्थल पर ही सम्पदन हुई हो तो इसके पश्चात िेिी की तीन प्रिनक्षणा 

करािें।) [यनि निधान स्थल पर ही निनध हो रही हो तो ननम्न मंत्र द्वारा सभी कलश मााँड़ने पर निराजमान करािें, 

उसके पिूव चंिन अथिा पषु्प से स्िनस्तक िनिाए-  

ॐ अद्य भगििो महापुरुषस्य श्रीमिाक्षिब्रह्मिो मिेऽक्षस्मन ् ________ श्रीिीरक्षनिाििसंित्सरे 

______मासे ______ क्षििौ _____ क्षिने जम्बूद्वीपे भरििेते्र आयििेशे ______ नाक्षम्न नगरे _______ 

क्षजनमक्षन्द्िरे _________कायिस्य क्षनक्षििघ्न समाप्त्यिां मण्डपभूक्षमशुि््यिां पात्र शुि््यिां शान्द्त्यिां 

पुण्याहिाचनािां निरत्न-गन्द्ध-पुष्पाििाक्षि-बीजपरूशोक्षभिं मंगलकलशस्िापनं करोम्यहं क्ष्िीं हं सः 

स्िाहा, मखु्य कलश मध्य में िाकी कलश मााँड़ने के कोनों पर निराजमान करािें।] 

इसके पश्चाि 8 प्राक्षिहायि, 8 मंगल द्व्य क्षिराजमान करािें-  

प्राक्षिहायि- ॐ ह्ीं अद्य अरहंि-मक्षहमा-बोधक-स्िरूप प्राक्षिहायि  स्िापनं करोम्यहं क्ष्िीं हं सः स्िाहा 

मंगल द्व्य- ॐ ह्ीं अद्य अरहंि-मांगल्य-िधिक-स्िरूप मंगलद्व्य स्िापनं करोम्यहं क्ष्िीं हं सः स्िाहा 

इसके पश्चाि क्षनम्न मंत्र द्वारा क्षजनिािी स्िाक्षपि करें-  

ॐ ह्ीं श्री अहिन्द्मुखकमलक्षनिाक्षसक्षन पापात्मियकंरर शु्रि-ज्िाला सहस्र प्रज्िक्षलिे सरस्िक्षि अस्माकं 

पापं हन हन िह िह पच पच िां िीं िंू  िौं िः िीरिरधिले अमृि-सम्भिे िं िं हंू् हंू् स्िाहा 

 

यक्षि श्री जी की शोभा यात्रा क्षनकलना हो िो...  

पूिि में क्षनम्न बािों का ्यान रखें  

1 श्री जी (एक निन पिूव प्रनतमा का मंजन शुनि कर लेिें , 1 निमान जी, प्रक्षाल-अनभषेक सामग्री िोनों जगह 

(नजनमनदिर ि निधान स्थल) (तीन कटनी िाली पाण्डुक नशला अथिा जो समाज में प्रयकु्त होती हो िह, 4 

कलश, 2 थाली, 3-4 सखेू कपड़े, चंिन),1 िेिी निधान स्थल पर, 1 मााँड़ना, शिु जल, 5 कलश अथिा 3 से 

अनधक निषम संख्या में, प्रत्येक कलश सामग्री (5 का नसक्का, पीली सरसों, पंच रत्न, सखूी हल्िी की गााँठे, 

सपुारी), एक थाली में पषु्प ि पीली सरसों, चंिन, कलािा ( इसके टुकड़े कर लेिें नजससे तीन चक्र कलाई 

के हो सकें ), सखूा गोला अथिा कटोरी अथिा नजनिाणी (ररक्त स्थान पर रखने के नलए), माला, मकुुट, शोभा 

यात्रा हते ुDJ, भजन नलस्ट, माईक, 8 प्रानतहायव, 8 मंगल द्रव्य, नजनिाणी।  

प्रातः काल प्रक्षाल-अनभषेक के पश्चात श्री जी के समक्ष खड़े होकर आज्ञा लेिें।  
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हे क्षजनेंद् परमात्मा! क्षिनांक ________ से ______ िक होने जा रहा ____________क्षिधान 

के प्रसंग पर आपकी अ्यििा हेिु  __________ क्षजनालय से __________ स्िल ले जाने की 

अनुमक्षि चाहिे है, इस क्षिक्षध में पूिि यत्नाचार का पालन करिे हुए शोभा यात्रा पूििक ले जाएगें; पश्चाि 

पुनः हम आपको इसी स्िान पर ही स्िाक्षपि करेंगे, अिः आप हमें आज्ञा प्रिान करें। पश्चात सभी 9 िार 

णमोकार महामंत्र पढे ि श्री जी को सर पर लेकर रथयात्रा निमान में निरानजत करें।  

नजस जगह से प्रनतमा उठाई ह ैउस जगह उल्टी कटोरी, नजनिाणी अथिा सूखा नाररयल का गोला रख 

ििेें। (जटा िार गीला नाररयल न रखें।) (यह मात्र ररक्त स्थान के प्रतीक के नलए ह ैपजू्यता के नलए नहीं) 

शोभा यात्रा निधान स्थल पहुाँचने के पश्चात श्री जी को पांडुक नशला पर निराजमान करें पश्चात 

ध्िजारोहण करें । 

्िजारोहि क्षिक्षध  पूिि िैयारी- 

ध्िज िडं, 5 रंग का जैन ध्िज, व्यिनस्थत उसके अंिर चमकनी इत्यानि समान भर कर िांध ििेें, चंिन, पषु्प ि 

पीली सरसों, कलािा, माईक की व्यिस्था।  

ध्िजारोहण कताव पररिार को अमृि स्नान, सिाांग शुक्षि करिा कर रिा सूत्र (Page No. 1) िाँधिाए, पश्चात  

क्षनम्न मन्द्त्र द्वारा ्िजिण्ड की शुक्षि करािें - 

ॐ ह्ीं नमोऽहििे पक्षित्र जलेन ्िजिण्डं शुक्षिं करोक्षम  

क्षनम्न मंत्र द्वारा ्िजिण्ड में रिा सूत्र बंधािें - 

ॐ ह्ीं क्षत्रिििसूते्रि ्िजिण्डं पररिेष्टयाक्षम ॐ िमो अरहंिािं स्िाहा 

्िजारोहि के समय क्षनम्न श्लोक एिं मंत्रोच्चार करें – 

(उपजाक्षि छंि) 

ििग्रिेशे ्िजिण्डमुच्चैभािस्िक्षद्वमानं गगनाक्षद्वक्षस्ििम ्। 

क्षनिेश्यलग्ने शुभोपिेश्यं महत्पिाकोच्रयिं क्षिि्याि।्। 

(बसंिक्षिक्षलका छंि) 

रत्नत्रयात्मकियाऽक्षभमिेऽत्र िण्डे लोकत्रय प्रकृि केिल बोध रूपम ्। 

संकलप्य पूक्षजिक्षमि ं्िजमथ्यि लग्ने स्िारोहयाक्षम सन्द्मंगल िाद्य घोषे ।। 

ॐ िमो अरहंिािं स्िक्षस्ि भदं् भििु सििलोकस्यशाक्षन्द्िभिििु स्िाहा  

ॐ ह्ीं अहां क्षजन शासनपिाके सिोक्षच्छिा क्षिष्ठ क्षिष्ठ भि भि िषट््क स्िाहा (िोनों मंत्रों का उच्चारण करें) 

्िजारोहि के पश्चाि ्सभी लोग सािधान होकर क्षनम्न जैन ्िज गीि बोलें। 

मंगलमय अरु मंगलकारी, शासन ध्िज लहराता । 

अनेकादतमय िस्त ुव्यिस्था, का यह िोध कराता ।। 

स्याद्वाि शैली से जग का, संशय नतनमर नमटाता। 

चहुाँगनत िःुख नशाता, जन-गण-मन हरषाता, नजन शासन सखुिाता ।। 

सम्यक् िशवन-ज्ञान-चरणमय मनुक्त मागव िरशाता। 

जय ह.े... जय ह.े.. जय ह.े.. जय जय जय ह।े। 

शासन ध्िज लहराता ।। 
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 पश्चात श्री जी का प्रक्षाल-अनभषेक करें, निर ननम्न मदत्र द्वारा प्रासकु जल से िेिी की शनुि करें-  

ॐ ह्ीं श्रीं िीं भूः स्िाहा 

ॐ िां िीं िंू िौं िः प्रक्षिष्ठा-मण्डप-िेिी-प्रभृक्षि-स्िानानां शुक्षिं कुमिः 

 

पश्चात ननम्न मंत्र द्वारा श्री जी को िेिी पर नसंहासन पर निराजमान करें- 

ॐ नमोऽहििे केिक्षलने परम-योक्षगने अनन्द्ि-क्षिशुि-पररिाम-पररस्फुररि शुक्ल-्यानाऽक्षग्न-क्षनििग्ध-

कमिबीजाय प्राप्ताऽनन्द्ि-चिुष्टयाय सौम्याय शान्द्िाय मंगलाय िरिाय अष्टािश-िोष-रक्षहिाय 

क्षजनक्षबम्बं स्िापयाक्षम  

 

इसके पश्चात मााँड़ने पर कलश निनध करें। पहले स्िनस्तक िनिाए निर ननम्न मंत्र द्वारा कलश 

निराजमान करािें-  

ॐ अद्य भगििो महापुरुषस्य श्रीमिाक्षिब्रह्मिो मिेऽक्षस्मन ् ________ श्रीिीरक्षनिाििसंित्सरे 

______मासे ______ क्षििौ _____ क्षिने जम्बूद्वीपे भरििेते्र आयििेशे ______ नाक्षम्न नगरे _______ 

क्षजनमक्षन्द्िरे _________कायिस्य क्षनक्षििघ्न समाप्त्यिां मण्डपभूक्षमशुि््यिां पात्र शुि््यिां शान्द्त्यिां 

पुण्याहिाचनािां निरत्न-गन्द्ध-पुष्पाििाक्षि-बीजपरूशोक्षभिं मंगलकलशस्िापनं करोम्यहं क्ष्िीं हं सः 

स्िाहा (मखु्य कलश मध्य में िाकी कलश मााँड़ने के कोनों पर निराजमान करािें।) 

 

इसके पश्चात 8 प्रानतहायव, 8 मंगल द्रव्य निराजमान करािें-  

प्राक्षिहायि- ॐ ह्ीं अद्य अरहंि-मक्षहमा-बोधक-स्िरूप प्राक्षिहायि  स्िापनं करोम्यहं क्ष्िीं हं सः स्िाहा 

मंगल द्व्य- ॐ ह्ीं अद्य अरहंि-मांगल्य-िधिक-स्िरूप मंगलद्व्य स्िापनं करोम्यहं क्ष्िीं हं सः स्िाहा 

 

इसके पश्चात ननम्न मंत्र द्वारा नजनिाणी स्थानपत करें-  

ॐ ह्ीं श्री अहिन्द्मुखकमलक्षनिाक्षसक्षन पापात्मियकंरर शु्रि-ज्िाला सहस्र प्रज्िक्षलिे सरस्िक्षि अस्माकं 

पापं हन हन िह िह पच पच िां िीं िंू  िौं िः िीरिरधिले अमृि-सम्भिे िं िं हंू् हंू् स्िाहा 

 

इसके िाि ठोना मााँड़ने पर रख ििेें। 

 

ित्पश्चाि ् क्षिधानाचायि पुष्प ििा पीली सरसों का िेपि कर क्षिशाओ ंका बंधन करें। [यक्षि इन्द्द्-

प्रक्षिष्ठा करना हो िो ये पहले न करें इन्द्द् प्रक्षिष्ठा के साि करें] 

ॐ ह्ां िमो अरहंिािं ह्ां पूििक्षिशािः आगिक्षिघ्नान ् क्षनिारय क्षनिारय मां रि रि स्िाहा यह मंत्र 

पढकर पिूव निशा में पषु्प ि पीली सरसों िें कें । 

ॐ ह्ीं िमो क्षसिािं ह्ीं िक्षििक्षिशािः आगिक्षिघ्नान ्क्षनिारय क्षनिारय मां रि रि स्िाहा यह मंत्र 

पढकर िनक्षण निशा में पषु्प ि पीली सरसों िें कें । 
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ॐ हंू् िमो आइररयािं हंू् पक्षश्चमक्षिशािः आगिक्षिघ्नान ्क्षनिारय क्षनिारय मां रि रि स्िाहा यह मंत्र 

पढकर पनश्चम निशा में पषु्प ि पीली सरसों िें कें । 

ॐ ह्ौं िमो उिज्झायािं ह्ौं उत्तरक्षिशािः आगिक्षिघ्नान ्क्षनिारय क्षनिारय मां रि रि स्िाहा यह मंत्र 

पढकर उत्तर निशा में पषु्प ि पीली सरसों िें कें । 

ॐ ह्ः िमो लोए सव्िसाहूिं ह्ः सििक्षिग््यः आगिक्षिघ्नान ्क्षनिारय क्षनिारय मां रि रि स्िाहा यह 

मंत्र पढकर िशों निशाओ ंमें पषु्प ि पीली सरसों िें कें । 

 

यक्षि कहीं पर इन्द्द् इत्याक्षि बनाए गए हो िो यह क्षिक्षध करें 

 

अङ्गन्द्यास एिं शुक्षि 

मङ्गलाष्टक के िाि शरीर की रक्षा और तत्ति ्निशाओ ंमें आने िाले निघ्नों की ननिनृत्त के नलए नीचे नलखे 

अनसुार अङ्गदयास एिं शनुि करें। िोनों हाथों के अङ्गषु्ठ से लेकर कनननष्ठका पयवदत पााँचों अङ्गनुलयों में क्रम 

से अरहदत, नसि, आचायव, उपाध्याय और साध ुइन पंच परमेनष्ठयों की स्थापना करें। 

 

सिव प्रथम ननम्न मदत्र िोलकर जल से सिावङ्ग शनुि करािें  

ॐ ह्ां ह्ीं हंू ह्ौं ह्ः अक्षसआउसा सिािङ्गशुक्षिं कुरु कुरु स्िाहा 

प्रनतष्ठाचायव द्वारा ननम्न मदत्र िोलते समय,  इदद्र-इदं्राणी , सिव प्रथम िोनों हाथों के अंगठूों को िरािरी से नमला 

कर, यदत्रजी को नमस्कार करें- 

ॐ ह्ां िमो अररहंिािं ह्ां अंगुष्ठा्यां नमः  

ननम्न मदत्र िोल कर िोनों हाथों की तजवनी अंगुनलयों को नमला कर नमस्कार करें - 

ॐ ह्ीं िमो क्षसिािं ह्ीं िजिनी्यां नमः  

ननम्न मदत्र िोल कर िोनों हाथों की मध्यमा अंगुनलयों को नमला कर नमस्कार करें - 

ॐ हंू् िमो आइररयािं हंू् म्यमा्यां नमः  

ननम्न मदत्र िोल कर िोनों हाथों की अनानमका अंगुनलयों को नमला कर नमस्कार करें - 

ॐ ह्ौं िमो उिज्झायािं ह्ौं अनाक्षमका्यां नमः  

ननम्न मदत्र िोल कर िोनों हाथों की कननष्ठ अंगुनलयों को नमला कर नमस्कार करें - 

ॐ ह्ः िमो लोए सव्िसाहूिं ह्ः कक्षनक्षष्ठका्यां नमः  

ननम्न मदत्र िोल कर िोनों हाथों की हथेनलयों को सामने नमला कर नमस्कार करें - 

ॐ ह्ां ह्ीं हंू् ह्ौं ह्ः करिला्यां नमः  

ननम्न मदत्र िोल कर िोनों हाथों की हथेनलयों के पषृ्ठ भाग को नमला कर नमस्कार करें - 

ॐ ह्ां ह्ीं हंू् ह्ौं ह्ः करपृष्ठा्यां नमः  

ननम्न मदत्र िोल कर पषु्प ि पीली सरसों सि निशाओ ंमें के्षपण करें - 

ॐ हंू् िंू फट््क क्षकररक्षट्क क्षकररक्षट्क घािय घािय, परक्षिघ्नान ्स्फोट्कय स्फोट्कय, सहस्त्र-खण्डान ्कुरु कुरु 

परमुद्ां क्षछक्षन्द्ि क्षछक्षन्द्ि परमन्द्त्रान ्क्षभक्षन्द्ि क्षभक्षन्द्ि, िः िः हंू् फट््क स्िाहा 
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ननम्न मदत्र िोल कर नसर झुकाते हुए नसर का स्पशव करें- 

ॐ ह्ां िमो अररहंिािं ह्ां मम शीषि रि रि स्िाहा 

ननम्न मदत्र िोल कर अपने मखु का स्पशव करें- 

ॐ ह्ीं िमो क्षसिािं ह्ीं मम ििनं रि रि स्िाहा 

ननम्न मदत्र िोल कर हृिय का स्पशव करें - 

ॐ हंू् िमो आइररयािं हंू् मम हृियं रि रि स्िाहा 

ननम्न मदत्र िोल कर नानभ का स्पशव करें - 

ॐ ह्ौं िमो उिज्झायािं ह्ौं मम नाक्षभं रि रि स्िाहा 

ननम्न मदत्र िोल कर घटुनों का स्पशव करें - 

ॐ ह्ः िमो लोए सव्ि साहूिं ह्ः मम पािौ रि रि स्िाहा 

ननम्न मदत्र िोल कर अपने शरीर का स्पशव करें - 

ॐ ह्ां िमो अररहंिािं ह्ां मम रि रि स्िाहा 

ननम्न मदत्र िोल कर िस्त्र का स्पशव करें। 

ॐ ह्ीं िमो क्षसिािं ह्ीं मम िसं्त्र रि रि स्िाहा 

ननम्न मदत्र िोल कर पजून सामग्री का स्पशव करें - 

ॐ हंू् िमो आइररयािं हंू् मम पूजाद्व्यं रि रि स्िाहा 

ननम्न मदत्र िोल कर अपने चारों तरि का स्थान िखेें - 

ॐ ह्ौं िमो उिज्झायािं ह्ौं मम पूजा स्िलं रि रि स्िाहा 

ननम्न मदत्र िोल कर सीधे हाथ की चलु्ल ूमें जल लेकर अपने नसर के चारों तरि सींचें - 

ॐ ह्ः िमो लोए सव्ि साहूिं ह्ः सिां जगि ्रि रि स्िाहा 

ननम्न मदत्र द्वारा निधानाचायव चारों तरि पषु्प के्षपण करें- 

ॐ िां िीं िंू िौं िः ॐ ह्ां ह्ीं हंू् ह्ौं ह्ः सििक्षिघ्नक्षनिारिं कुरु कुरु स्िाहा। 

ननम्न मदत्रों को क्रमशः पढ कर चारों निशाओ ंमें पषु्प-क्षेपण करें- 

ॐ ह्ां िमो अररहंिािं ह्ां पूििक्षिशः आगि-क्षिघ्नान ्क्षनिारय क्षनिारय मां रि रि स्िाहा  

ॐ ह्ीं िमो क्षसिािं ह्ीं िक्षििक्षिशः आगि-क्षिघ्नान ्क्षनिारय क्षनिारय मां रि रि स्िाहा  

ॐ हंू् िमो आइररयािं हंू् पक्षश्चमक्षिशः आगि-क्षिघ्नान ्क्षनिारय क्षनिारय मां रि रि स्िाहा 

ॐ ह्ौं िमो उिज्झायािं ह्ौं उत्तरक्षिशः आगि-क्षिघ्नान ्क्षनिारय क्षनिारय मां रि रि स्िाहा  

ॐ ह्ः िमो लोए सव्िसाहूिं ह्ः सििक्षिशः आगि-क्षिघ्नान ्क्षनिारय क्षनिारय मां रि रि स्िाहा 

इसके िाि नौ िार णमोकार मदत्र का जाप करें। साथ ही ननम्न मदत्र को सात िार पढ कर निधनाचायव स्ियं 

पररचारकों पर पषु्प अथिा पीली सरसों का के्षपण करें- 

ॐ नमोऽहििे सिां रि रि हंू् फट््क स्िाहा।  

पश्चात ्ननम्न मदत्र द्वारा यज्ञनायक, इदद्र-इदद्राणी आनि पर पषु्प सरसों आनि का के्षपण करें - 

ॐ ह्ीं अहां अ क्षस आ उ सा िमो अरहंिािं सप्तक्षििसमृि-गिधरािां अनाहि- परािमस्िे भििु भििु 

ह्ीं नमः 
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इन्द्द् प्रक्षिष्ठा  

 

सभी इदद्र-इदद्रानणयों के हार-मकुुट ि आभषूण आनि पर ननम्न मदत्र िोल कर, पुष्प ि पीली सरसों का के्षपण 

करके उदहें शिु करें - 

ॐ ह्ां िमो अरहंिािं, ॐ ह्ीं िमो क्षसिािं, ॐ हंू् िमो आइररयािं, ॐ ह्ौं िमो उिज्झायािं, 

ॐ ह्ः िमो लोए सव्ि साहूिं! - इक्षि इन्द्द्-इन्द्द्ाण्योराभूषिाक्षन पक्षितं्र कुरु कुरु स्िाहा 

जि ननम्न श्लोक एिं मदत्र पढें, ति केसर से नतलक करें – 

(उपजानत छंि) 

पाते्रऽक्षपििं चन्द्िनमौषधीशं, शुभं्र सुगन्द्धाहृिचञ्चरीकम ्। 

स्िाने निाङ्के क्षिलकाय चच्यि, न केिलं िेह-क्षिकार-हेिोः ।। 

ॐ ह्ीं चन्द्िन-क्षिलकं करोक्षम  

जि ननम्न श्लोक एिं मदत्र पढें, ति षोडश आभरण की संकल्पना करें (सभी इदद्र-इदं्राणी अपने आभषूणों को 

स्पशव करें)- 

(शािूवलनिक्रीनडत) 

धृत्िा शेखर-पट्ट-हार-पिकं गै्रिेयकालम्बकं;  

केयूराङ्गि-म्यबन्द्धुरकक्षट्क, सूतं्र च मुद्ाङ्क्षकिम ्। 

 चञ्चत्कुण्डल-किि-पूरममलं, पाक्षिद्वये कङ्किं;  

मञ्जीरं कट्ककं पिे क्षजनपिेः, श्रीगन्द्धमुद्ाङ्क्षकत्तम ्॥  

ॐ ह्ीं षोडशाभरिाक्षन धारयाक्षम 

जि ननम्न मदत्र पढें, ति जल से सिाांग शनुि करें – 

ॐ ह्ां ह्ीं हंू ह्ौं ह्ः मम सिाांगशुक्षिं कुरु कुरु स्िाहा 

जि ननम्न श्लोक पढें, ति गहृस्थी के कायों से ननितृ्त रहने का ननयम करें - 

(उपजानत) 

क्षिधेक्षििधािुयिजनोत्सिेऽहं, गेहाक्षि-मूच्छािमपनोियाक्षम । 

अनन्द्यचेिाः कृक्षिमािधाक्षम, स्िगािक्षिलक्ष्मीमक्षप हापयाक्षम ।। 

ॐ ह्ीं यज्ञोत्सिप्रक्षिज्ञां करोक्षम 

आगे आचायव, ननम्न मदत्र 21 िार पढ कर इदद्रों पर पषु्प एिं सरसों का के्षपण करें – 

ॐ िज्राक्षधपिये आं हां अः ऐ ंह्ौं ह्ः िू िं िः इन्द्द्ाय संिौषट््क 

इसके िाि प्रनतष्ठाचायव, सभी को आशीष ितेे हुए ननम्न मदत्र पढें - 

ॐ ह्ीं अहां अ-क्षस-आ-उ-सा िमो अरहंिािं, सप्तक्षिि-समकृ्षि-समृि-गिधरािं अनाहि-परािमस्िे 

भििु भििु ह्ीं नमः स्िाहा 

इसके िाि निनयपाठ, पजूा पीनठका इत्यानि ननत्य ननयम पजून सम्पदन करािें  

पश्चात निधान के मंगलाचरण से प्रारंभ करें। प्रनतनिन निधान की पजून में सम्पणूव महा अघ्यव के पश्चात गोला 

चढिाए और पजून सम्पदन होने के िाि 108 िार तत्संिंधी जाप करािें।  
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समापन क्षिक्षध  

पूिि िैयारी  

कलश की निनध के समय जो टेनिल की व्यिस्था की थी उसी प्रकार इस समय भी करनी 

आिश्यकता 5 पजून की सामग्री चढाने िाली थाली, 2-2 कलश प्रासुक जल 

अंनतम निन निधान सम्पदन होने पर महा अघ्यव के िाि इस निनध को सम्पदन नकया जाए।  

कलश निराजमान कताव पररिार के परुुष मााँड़ने से कलश उठाकर टेनिल पर रख लेिें, पश्चात उसका कलािा 

खोल ि,े निर उसमें एक कलश का जल िल ििेें, एिं उन कलश से पणु्याहिाचन की नक्रया सम्पदन करें ि 

अदय निधान में िैठने िाले जल और चंिन को एक कलश में कर लेिें (िोनों हाथों से नहीं करना ह)ै उसके 

पश्चात िसूरे कलश का जल उसमें डाल कर अच्छी तरह धोकर उस जल को भी थाली में डाल िें, पश्चात उस 

जल को गंधोिक नसराने िाली जगह डालें, और उसमें जो सामग्री ह ैउसे सखुाकर माली को ि ेििेें। [हो सकता 

हो अनधकतर लोगों ने इस निनध को न िखेा हो; परंत ुइस प्रकार की निनध का उद्दशे्य ह ैकी जो कलश घर जाने 

िाला ह ैिह पणूव रूप से सामादय हो जाए; ननमांनत्रत हो जाए।] 

 

पुण्याहिाचन 

ॐ पुण्याहं पुण्याहं लोकोद्योिनकरा अिीिकालसंजािा क्षनिाििसागरप्रभृियश्चिुक्षिांशक्षििीिांकर 

परमिेिाः िा प्रीयन्द्िां प्रीयन्द्िाम ्(धारा) 

ॐ सम्प्रक्षिकालसंभिा िृषभाक्षििीरान्द्िाश्चिुक्षिांशक्षि परमक्षजनेन्द्द्ाः िा प्रीयन्द्िां प्रीयन्द्िाम ्(धारा) 

ॐ भक्षिष्यत्काला्युियप्रभिा महापद्माक्षिचिु क्षिंशक्षििीिांकर परमिेिाः िा प्रीयन्द्िां प्रीयन्द्िाम ्

(धारा) 

ॐ क्षत्रकालिक्षिि परमधमाि्युिय सीमन्द्धरप्रभृियः क्षििेहिेते्रक्षिहरमािक्षिंशक्षििीिांकरपरमिेिाः िा 

प्रीयन्द्िां प्रीयन्द्िाम ्(धारा) 

ॐ िृषभसेनाक्षिगिधरिेिाः िा प्रीयन्द्िां प्रीयन्द्िाम ्(धारा) 

ॐ सप्तक्षििक्षिशोक्षभिाः कुन्द्िकुन्द्िाद्यनेकक्षिगम्बरसाधुचरिाः िा प्रीयन्द्िां प्रीयन्द्िाम ्(धारा) 

पुष्प ले लीक्षजए  

इह िान्द्यनगरग्रामिेििामनुजाः सिे-गुरुभक्ताः क्षजनधमिपरायिा भिन्द्िु। िानिपोिीयािनुष्ठानं 

क्षनत्यमेिास्िु । सििक्षजनधमिभक्तानां धनधान्द्यैश्वयिबलदु्यक्षियशः प्रमोिोत्सिाः प्रिििन्द्िाम ् । िुक्षष्टरस्िु, 

पुक्षष्टरस्िु, िृक्षिरस्िु, कल्यािमस्िु, अक्षिघ्नमस्िु, आयुष्यमस्िु, आरोग्यमस्िु, कमिक्षसक्षिरस्िु, 

इष्टसम्पक्षत्तरस्िु, काममाङ्गल्योत्सिाः सन्द्िु, पापाक्षन शाम्यन्द्िु, घोराक्षि शाम्यन्द्िु, पुण्यं िधििाम ्कुलं 

गोतं्र चाक्षभिधेिाम,् स्िक्षस्ि भदं् चास्िु, क्ष्िीं, क्ष्िीं, हं सः स्िाहा। श्री 

मक्षज्जनेन्द्द्चरिारक्षिन्द्िेष्िानन्द्िभक्षक्तः सिास्िु । 

 

इसके पश्चात शांनत पाठ, निसजवन निधान का समापन करिाना चानहए। 

क्षिसजिन पाठ के पश्चाि क्षिधान में धरि क्षकए गए क्षचन्द्ह का क्षिसजिन (निधान के प्रारंभ में जो कलािा 

इत्यानि यज्ञोपिीत धारण नकए उसको उतार िें) ननम्न श्लोक द्वारा - 
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(िसंिक्षिक्षलका) 

यज्ञोक्षचिं िर क्षिशेष िृिोप्रिष्ठन।् 

यष्टा प्रिीन्द्द् सक्षहि: स्िय मे पुरािि।्। 

एिाक्षन िाक्षन भगिक्षज्जनयज्ञ िीिा। 

क्षचह्नान्द्यिैलक्षिसजृाक्षम गरुो:पिागे्र।। 

इक्षि यज्ञोपक्षििाक्षि यज्ञ क्षचह्नाक्षन गुरु समीपं संन्द्यस्य नमस्येि ्। 

तत्पश्चात ् मंगल कलश को लेकर के िेिी की तीन पररक्रमा लगाना चानहए तथा पनुः श्रीजी को िेिी पर 

निराजमान करिाकर, अघ्यव समनपवत करिाकर, ९ िार णमोकार मदत्र की जाप पिूवक निधान की निनध का पूणव 

समापन करें। 


